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2. Energiespar-Optionen am Computer
einschalten

Windows: Einstellungen -> System -> Strom und A
Mac: Apple > Sysstemeinstellungen > Energiesparen
(Seitenleiste) '
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Windows: Einstellungen -> System -> Strom und Akku

Mac: Apple > Systemeinstellungen > Energiesparen
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Einstellungen

¢ Zeit und Sprache

Angelika Guettl System > Strom und Akku > Energieempfehlungen
; Sie haben es fast geschafft—Weiter so!
Bzl avdie ° “ Empfehlungen zum Energiesparen anwenden, um |hren CO2-FuBabdruck zu
verringern
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Energiemodus fiir optimale Energieeffizienz festlegen
Dunklen Modus aktivieren

Bildschirmhelligkeit fir optimale Energieeffizienz festlegen

Mein Geréat nach 3 Minuten in den Standbymodus versetzen
Wenn Sie diese Anderung anwenden, wird auch die Timeouteinstellung fiir Ihren Bildschirm
aktualisiert.

Anwenden

Meinen Bildschirm nach 3 Minuten ausschalten Anwenden

Sparen Sie Energie, indem Sie den Bildschirmkontrast und die Helligkeit fir die angezeigten Inhalte
optimieren.

Meinen Bildschirmschoner deaktivieren >
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