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5 einsteiger-Tipps für
Nachhaltigkeit im Büro

Einfach erreichbare, schaltbare
Steckerleisten nutzen und bei
Büroschluss  ausschalten. 
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Licht abdrehen - über Zeitschaltuhren
oder Bewegungssensoren optimieren

Mehrwegverpackungen oder größere
Gebinde verwenden (für Getränke,
Mittagessen, Büromaterial...)

Energiespar-Optionen der Computer
einschalten (Monitor schaltet sich nach 5
Min automatisch ab, Energiesparmodus...)

Richtig lüften. Stoßlüften im Winter, im
Sommer die kühlen Morgenstunden
nutzen. 
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